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Kurz č.4  –    14.apríla 2019  Prievidzi 

( A.Mišúta 32 – „Dom na Skale“, OD Lúky na sídlisku Zápotôčky, Prievidza)                    

   KURZ   č. 4: Strach a úzkosť  

 

- Pôvod strachu a úzkosti. 

- Koreň strachu a úzkosti. 

- Odpodstatnený a bezdôvodný  strach a úzkosť. 

- Strach alebo duch strachu. 

- Dôsledky strachu a úzkosti – kritika, manipulácia, útek. 

- Boj proti strachu a úzkosti. 

- Víťazstvo nad strachom a úzkosťou. 

 

PROGRAM KURZU – VÍKENDOVÉHO  STRETNUTIA 

Nedeľa : 

8:00 – 9:00   registrácia              
9:00 – 9:30   chvály                                                                                 
9:30 – 10:30    seminár             
10:30 – 10:45   prestávka           
10:45 – 12:00   seminár, diskusia              
12:00 – 13.30   obedňajšia prestávka          
13:30 – 14:30   seminár              
14:30 – 14:45   prestávka            
14:45 – 17:15   chvály, meditácia . rozjímanie, služba prostredníctvom duchovných darov 
17:15 – 18.30   večera             
18:30 – 21:30                                   poradenské stretnutia  

Príspevok na stretnutie kurzu ...dobrovoľná zbierka. 

Prihlásenie a informácie:   e-mailom na adrese  immanuelneziskovka@gmail.com    alebo na adrese   

mikularado@gmail.com  telefonicky na čísle  0915 229 376     ;     0910 902 763     

Tešíme sa na Vás.                           v.r.    Radovan   Mikula     
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