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Skola duchovného poradenstva — prezenéna + online

Kurz ¢.4.dve stretnutia v mesiaci - Stvrtok alebo piatok
7.stretnutie - 18. alebo 19.januara

( Miesto: kanceldria Immanuel, n.o. — Cajakova 5, FREEDOM PARK, 1.poschodie, Kosice )

Pokoj BoZi prajem.
Po rokoch sluzby vyslobodenia a vnutorného uzdravenia sme dospeli k rozhodnutiu etvorit’ Skolu
duchovného poradenstva.

1.

Chceme v tomto cykle kurzov sliZit’ v §kole duchovného poradenstva Pud’om v pravidelnych
Casovych intervaloch, pri¢om pravidelné stretnutia pocas tohto cyklu kurzov spojené s predndskami
a diskusiami prindSaji vit'azstvo a slobodu a tiez niekol’kondsobne posiliiujit Pudi, ddvajld im
vnutornii pevnost’ myslenia a konania pre udrZanie si slobody.

Druhym ciel’om je poméct’ Pud’om, ktori preZivajiu BoZie povolanie pre sluzbu duchovného
poradenstva nadobudnut’ prostrednictvom tohto cyklu vSetkych kurzov vedomosti a skisenosti pre
efektivnu sluzbu Pud’om s rdznymi duchovnymi a psychosomatickymi problémami.

KURZ ¢&.4: Strach a tzkost

P6vod strachu a Uzkosti.

Koren strachu a Uzkosti.

Odpodstatneny a bezddvodny strach a uzkost’.

Strach alebo duch strachu.

Dosledky strachu a Gzkosti — kritika, manipuldcia, utek.
Boj proti strachu a uzkosti.

Vitazstvo nad strachom a tzkost'ou.

PROGRAM - STRETNUTIA :

18:00 - 18:50 1.semindr s diskusiou

18:50 — 19:00 prestavka

19:00 - 19:50 2. semindr s diskusiou

19:50 — 20:00 prestavka

20:00 - 21:00 rozjimanie, modlitby, sluzba duchovnymi darmi

Finanény prispevok na $kolu — mesaéné 3kolné - v lubovolnej vyske je mozné poslat vopred na ucet
Immanuel, n.o. - IBAN SK21 1100 0000 0029 2988 5417 s popisom “Skola poradenstva — meno a
priezvisko” alebo ho mozete uhradit pri registracii na mieste stretnutia kurzu.

Prihlasenie a informacie: e-mailom na adrese immanuelneziskovka@gmail.com alebo na adrese

mikularado@gmail.com telefonicky na Cisle 0915 229 376, 0908 324 524 ;
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